


№ Направление работы Содержание Срок Ответствен 

ные 
 

Примечание 

1. Организационно-

методическая работа 

1.Составление списков 

обучающихся «группы 

риска» (состоящих на 

различных видах учёта- 

ВШУ, ПДН и др., детей-

инвалидов, детей с ОВЗ) 

 

2.Пополнение банка 

методических 

материалов. 

 

3. Ведение текущей 

документации, разработка 

рекомендаций, памяток для 

обучающихся, классных 

руководителей, родителей. 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

В течение 

года 

Зам. дир. 

по ВР, 

классные 

руководит., 

педагог-

психолог 

 

Педагог-

психолог 

 

 

Педагог-

психолог 

Корректировка  в 

течение  года. 

 

 

 

 

 

Подготовка 

стимульного 

материала. 

 

Заполнение 

документации, 

разработка 

памяток. 

 

2. Диагностическая 

работа 

1.Исследование 

индивидуально-личностных  

особенностей обучающихся 

«группы риска». 

 

 

 

 

 

2.Наблюдение за 

адаптацией обучающихся 

на сложных возрастных 

этапах 

 

3.Диагностика 

межличностных 

отношений. 

 

4.Диагностика школьной 

тревожности, мотивации к 

обучению в школе 

 

Сентябрь- 

октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь-

ноябрь 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

В течение 

года 

Педагог-

психолог, 

классные 

руководит. 

 

 

 

 

 

Педагог-

психолог 

 

 

 

Педагог-

психолог 

 

 

Педагог-

психолог 

 

 

Наблюдение за 

обучающимися на 

уроках и  

переменах, опрос 

кл. руководит., 

анкетирование, 

тестирование 

обучающихся 

 

1, 5, 10-е кл. 

 

 

 

 

1-11 кл. 

(учётники) 

 

 

1-11 кл. 

(учётники) 

3. Коррекционно-

развивающая работа 

(индивидуальная 

или групповая) 

 

1.Индивидуальные формы 

работы 

 

2.Занятия на развитие 

конструктивных 

коммуникативных навыков 

и разрешение проблемных 

ситуаций. 

 

3.Занятия на формирование 

учебной мотивации.  

 

4.Занятия, направленные на 

коррекцию поведения. 

Один раз 

в месяц 

 

В течение 

года  

 

 

 

 

В течение 

года 

 

В течение 

года 

Педагог-

психолог 

 

Педагог-

психолог 

 

 

 

 

Педагог-

психолог 

 

Педагог-

психолог 

По результатам 

диагностики. 

 

По мере 

необходимости. 

 

 

 

 

По результатам 

диагностики. 

 

По мере 

необходимости. 



 

4. Консультативная 

работа 

1.Психолого-

педагогическое 

консультирование и 

просвещение обучающихся 

и родителей. 

 

2.Консультирование 

классных руководителей и 

учителей предметников по 

работе с обучающимися 

«группы риска». 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

Каждую 

четверть 

 

 

 

 

Педагог-

психолог 

 

 

 

 

Педагог-

психолог 

По запросу 

 

 

 

 

 

По запросу 

 

 

 

 

 

5. Просветительская  и 

психопрофилакти-

ческая работа 

1.Индивидуальные и 

групповые беседы, 

направленные на 

конструктивное 

межличностное 

взаимодействие, 

формирование у детей 

«группы риска» 

потребности в здоровом 

образе жизни и 

профилактику: 

- табакокурения; 

- приема ПАВ; 

-суицидальных 

наклонностей; 

- вымогательства и пр. 

 

 

 

 

 

2. Работа с обучающимися 

по результатам социально-

психологического 

тестирования, 

направленного на раннее 

выявление незаконного 

потребления наркотических 

средств и психотропных 

веществ. 

 

3.Просмотр 

видематериалов, 

направленных на 

профилактику «вредных 

привычек» (алкоголизма, 

табакокурения, употреблен.  

наркотических  и 

психоактивных веществ). 

 

В течение 

года 

 

1-11 кл. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь-

май 

 

 

 

 

 

 

 

 

Один раз 

в четверть 

Педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-

психолог 

 Классные часы 

по темам: 

«Навыки 

общения» (1-2 

кл.), «Уроки 

толерантности» 

(3-4 кл.), 

«Вредные 

привычки» (5-6 

кл.), «Жизнь по 

собственному 

выбору» (7-8 кл.), 

«Ценностные 

ориентации» (7-9 

кл.), «Умей 

сказать – нет» (10-

11 кл.), 

«Безвредного 

табака не бывает» 

(7-11 кл.). 

 

По итогам 

социально-

психологического 

тестирования. 

 

 

 

 

 

 

Адаптированных 

к возрастной 

аудитории. 

 

 

 


